
  

Program MBA Sociológia a psychológia poskytuje 

účastníkom hlboký vhľad do základných teórií sociológie, 

formovania sociálnych skupín, nerovností  

a spoločenských štruktúr, čo je kľúčové pre porozumenie 

správania ľudí. Študenti sa naučia identifikovať hlavné 

sily formujúce spoločnosť a organizácie, porozumieť 

sociálnym zmenám a ich dopadom na medziľudské 

vzťahy. 

Osvoja si aj princípy sociálnej psychológie, teda ako 

prostredie a skupiny ovplyvňujú rozhodovanie  

a vnímanie jednotlivcov. Naučia sa identifikovať 

osobnostné typy. Pochopia tiež, ako riešiť konflikty 

konštruktívne, ako zvládať náročné rozhovory a hľadať 

riešenia, ktoré budú optimálne. 

Program prináša znalosti koučovacích metód pre rozvoj 

druhých, posilňovanie vnútornej motivácie a podporu 

osobného aj profesijného posunu účastníkov. Vďaka 

týmto zručnostiam sú absolventi pripravení lepšie 

porozumieť sociálnym a psychologickým mechanizmom 

v organizáciách, efektívne viesť ľudí a optimalizovať 

tímovú dynamiku aj komunikáciu. 


